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SYMPOSIUM NOVO NORDISK 
CARDIO ET DIABETO : UNE DOUBLE EXPERTISE 
AU SERVICE DU PATIENT DIABETIQUE DE TYPE 2
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Take home messages (1)

• Le diabétique coronarien est un patient à très haut risque de décès CV, de 
récidive ischémique et de développer IC

• Les guidelines sont moins utilisés chez les diabétiques

• Discuter du choix de la meilleure DAPT et de sa durée avec un risque 
accru de complications 

• L’USIC est une « chance » pour faire le diagnostic de diabète et pour
améliorer la prise en charge non médicale et médicale 
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• L’atteinte rénale est un marqueur de mauvais pronostique

• Choix du traitement diabétique en partenariat avec le diabétologue 

• Discuter en fonction du tt antidiabétique existant (metformine) ou non

• Les nouveaux antidiabétiques (analogues GLP-1, inhibiteurs SGLT2) sont les 
premiers antiD ayant montré un bénéfice CV chez les diabétiques à haut/très 
haut risque CV

• Algorithme simple si déjà sous Metformine associer un agoniste GLP-1 ou 
inhibiteur SGLT2 en fonction de l’évaluation du risque majeur ultérieur 
(ischémique et/ou insuffisance cardiaque)

Take home messages (2)
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Ordonnance de sortie 

• DAPT (discuter la durée 1 ans vs 3 ans)

• Statine forte intensité + inhibiteur absorption intestinale +/- inhibiteur 
PCSK9 si LDLc >  0,7g/L au bout de 2-3 mois

• Discuter bêtabloquant

• Bloqueur du SRA 

• ADO: Metformine + analogue GLP1
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Suivez le CNCH sur le Social Média !

#CNCHcongres

@CNCHcollege @CNCHcollege

Si vous voulez devenir Ambassadeur social média CNCH adressez-nous un email à cnch@sfcardio.fr

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
grè

s d
u C

NCH, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
grè

s d
u C

NCH, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
20

 ©
 26

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.


